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Care socie e amiche,  
per 21 giorni telegiornali e giornali ci hanno mostrato scene terribili di guerra nella 

Striscia di Gaza: case, scuole, ospedali, moschee ed edifici amministrativi distrutti, 

cadaveri di bimbe/i, donne e uomini, di un territorio che da anni è stato occupato 
illegalmente in spregio di tutte le risoluzioni ONU e che da mesi soffre per la carenza di 
cibo, acqua, luce, medicinali e carburante dovuta alla chiusura dei valichi da parte del 
governo israeliano.   
“Certo Hamas con il lancio dei razzi impaurisce ed è una minaccia contro la 
popolazione civile israeliana, azioni illegali e criminali, da condannare.  Bisogna 
fermarli.  Ma basta con l’impunità di Israele e dei ricatti dei loro gruppi dirigenti”, scrive 
Luisa Morgantini (Vice Presidente del Parlamento Europeo e Donna in Nero), con  la 
quale molte/i concordano.      
Da parte israeliana, in nome della legittima difesa, si è scatenata un’offensiva feroce, 
una vera e propria guerra, dove si sono utilizzate anche armi al fosforo bianco, proiettili 
all’uranio impoverito e bombe a grappolo: armi condannate dal Consiglio per i Diritti 
Umani dell’ONU.   
Secondo Amnesty International oltre 1.300 palestinesi sono stati uccisi e 5.300 feriti, in 
maggior parte civili (per il 43% donne e bambini), mentre da parte israeliana si constata 
la morte di 13 persone.  La tragica sproporzione tra i numeri si commenta da sola.   
Nelle scorse settimane numerose manifestazioni si sono svolte in tutto il mondo in 
favore della popolazione della Striscia di Gaza.  Anche in Israele le/i pacifiste/i hanno 
manifestato gridando lo slogan “Vuoi fermare Hamas?  Porta a Gaza la speranza, non 

la guerra”. L’uso della forza non porta alla sicurezza, ma alimenta odio,  
violenza e  vendetta.  Nei primi tre mesi di funzionamento del numero verde “Ciao 

Pace” sono stati registrati 800.000 minuti di conversazione tra palestinesi e israeliani, 
segnalando il desiderio diffuso di vivere in pace. 
Il 18  gennaio è stato dichiarato il cessate il fuoco, ma quanto durerà la tregua?  I 
problemi rimangono aperti e non riguardano solo le persone che vivono in quei territori, 
ma riguardano tutte/i noi, perché sono problemi di giustizia e di pace.    
 

 
 

ARTISTI PER MIRIAM MAKEBA 
Venerdì 30 gennaio 2009, ore 21 

Auditorium SERMIG via Vittorio Andreis, 18/28 Torino 
 

Nella serata organizzata in omaggio a Miriam Makeba, sarà proiettato il video del suo 
intervento a Castel Volturno del 9 novembre 2008 e parteciperanno gli artisti: Mau 
Mau, Gabin Dabiré, Sonia Aimy, El Tres, AlmaTeatro, Michele Giuliani, Ranzie Mensah 
e Divine group of Gospel, presentati da Idris.  Per informazioni: 011-2467002, 011-
2464330, almainfo@almaterratorino.org 
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E’ in corso il rinnovo della tessera associativa ad 
AlmaTerra per l’anno 2009, che può essere effettuato in segreteria con 
il contributo di € 10. 

 
 

ANDATA e RITORNO VIET NAM 
Incontro/aperitivo  giovedì, 12 febbraio 2009, ore 18.00 

presso AlmaTerra, via N. Rosa, 13/a, Torino 
 

In seguito al viaggio in Viet Nam di quattro socie di AlmaTerra, si organizza un incontro 
per un aggiornamento sul progetto di adozione a distanza di nonne vietnamite e un 
confronto su eventuali nuove proposte. Ci sarà un resoconto dell’incontro con alcune 
nonne adottate e con l’associazione WOCA di Ho Chi Minh ville e si potranno vedere le 

foto dei luoghi visitati.  L’iniziativa è aperta a tutte/i: adottanti nonne vietnamite, 
socie di AlmaTerra, amiche/amici e simpatizzanti. Seguirà un aperitivo a buffet 
(contributo minimo 8 €), da prenotare gentilmente entro lunedì 8 febbraio 2009 a: 
0112467002–3334475675 o alessandra.zanettini@alice.it 

 
 

Progetto:  “AURORA ” 
Azioni di prevenzione e contrasto alle MGF (Mutilazioni Genitali 

Femminili) 
 

All’interno del progetto “Aurora”, presentato nell’AlmaNews di maggio-giugno 2008,  
stanno per iniziare due corsi di formazione indirizzati a donne e uomini attivi all’interno 
delle comunità di provenienza (mediatrici/ori, animatrici/ori) e compatibilmente con i 
posti disponibili a operatrici/ori dei servizi socio-sanitari e studenti/esse universitari/e.  

Il primo corso “Promozione salute”, a cura del gruppo Promozione Salute di 

AlmaTerra,  prevede tre moduli di 7 ore ciascuno (31 gennaio, 14 e 21 febbraio 2009) 
finalizzati all’acquisizione di competenze sulle relazioni di genere e fra generazioni, 
sulla promozione della salute, sui diritti umani e sulle pari opportunità.  Il secondo 

corso “MGF” è finalizzato ad accrescere la consapevolezza che la pratica delle MGF 
viola i diritti umani delle donne e delle bambine, a promuovere la conoscenza degli 
strumenti legislativi di contrasto alle MGF e alla sensibilizzazione riguardo alle 
conseguenze sanitarie/psicologiche delle MGF. 

Lo spot televisivo e radiofonico “NESSUNO ESCLUSO”, sarà promosso dal 

Dipartimento per le Pari Opportunità, trasmesso sulle reti nazionali per tutto il mese di 
febbraio e utilizzato per la celebrazione della giornata internazionale “Zero tolerance 
contro le MGF” del 6 febbraio. 

 
 

donne@work 
Rete di centri interculturali di donne migranti e native in Piemonte 
 

Il 15 gennaio 2009, presso la sala multimediale dell’Assessorato Regionale alle Pari 
Opportunità sono stati presentati i risultati raggiunti nella prima fase del progetto 
finanziato dalla Regione Piemonte (vedi AlmaNews settembre-ottobre 2008), e 
illustrate le prospettive future. 
Le realtà coinvolte nel progetto donne@work: “Un mondo di donne in Val Pellice”, 
“Coordinamento interculturale delle donne di Novara e provincia”, associazione “Terra 
Donna”  di Domodossola e Gravellona, “Gruppo Donne” del Laboratorio Interculturale 
di Asti, associazione “Banca del Tempo” di Oleggio, “Donneinsieme” di Tortona, hanno 
presentato direttamente le loro associazioni e i risultati raggiunti alle numerose persone 
presenti.  Tra le/i presenti Giuliana Manica, assessore al Turismo, Sport e Pari 
opportunità della Regione ha dichiarato che “Creare luoghi e occasioni di incontro è il 
modo più efficace per contrastare la solitudine e l’emarginazione”, mentre Teresa 
Angela Migliasso, assessore al Welfare, Lavoro, Immigrazione ed Emigrazione ha 
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dichiarato che “il progetto donne@work serve per superare gli ostacoli nel difficile 
percorso di inserimento nella vita culturale, sociale ed economica della nostra 
Regione”. 
Ora si sta avviando la seconda fase del progetto, che prevede di: rafforzare e 
consolidare le esperienze avviate, accompagnare e sostenere i gruppi/associazioni con 
i quali si sono instaurati rapporti nella prima fase, favorire l’incontro e l’integrazione con 
tutti i centri/sportelli/associazioni di donne del territorio, creare una rete fra i vari gruppi 
informali e le associazioni per organizzare attività formative, diffondere informazioni, 
iniziative, presentazioni di progetti e prevedere partenariati.  Saranno previsti inoltre 
incontri periodici e momenti pubblici congiunti in occasione di importanti ricorrenze 
quali “Giornata internazionale della Donna”, “Giornata internazionale contro la violenza” 
o altro, da realizzare con il sostegno delle istituzioni locali. 

RIFUGIATI POLITICI 
 
In seguito all’appello del 22 novembre 2008, lanciato alle socie e amiche di AlmaTerra, 

alcune socie di AlmaTerra incaricate dal Direttivo hanno effettuato una raccolta di 
prodotti alimentari, che sono serviti ad affrontare l’emergenza nel periodo delle 

feste delle 250 persone rifugiate politiche, che vivono nell’ex clinica S. Paolo.  
Il Comitato di solidarietà con i rifugiati e i migranti, costituito da numerose associazioni, 
tra le quali AlmaTerra, si sta facendo carico delle necessità legate alla quotidianità di 
queste persone, suddividendosi ambiti e periodi di intervento, mentre le risposte delle 
Istituzioni vanno a rilento. 
Eppure dal censimento effettuato dalla Prefettura di Torino risulta che la maggior parte 
delle/dei rifugiati (provenienti da Etiopia, Eritrea, Somalia e Sudan) ha lo status di 
rifugiato politico, quindi avrebbe diritto al trattamento di protezione sussidiaria o 
umanitaria.  Il Comune di Torino ha chiesto al Governo un intervento finanziario al fine 
di garantire gli interventi necessari, e il 27 gennaio è previsto un incontro a Palazzo 
Civico con gli assessori Borgogno e Borgione.   
Per ora il Comitato di Solidarietà continua a farsi carico delle esigenze della 

quotidianità di queste persone.  Nel prossimo mese di febbraio sarà nuovamente 
AlmaTerra a provvedere alla raccolta di prodotti alimentari e a tal fine sarà 
inviato alle socie e amiche l’elenco dei prodotti necessari. 

 
 

Appalto gestione bagno pubblico 
 

La cooperativa La Talea ha vinto l’appalto della Circoscrizione 3 della Città di Torino 
per la gestione del bagno pubblico di via Luserna di Rorà 8, che ha iniziato l’attività il 
26 gennaio 2009. II bagno sarà aperto per le donne: giovedì 10.00-15.00 e sabato 
10.00 -14.00 e per gli uomini: lunedì e mercoledì 12.00-18.30, venerdì 10.00-15.00, 
domenica 10.00-14.00.  Chiusura il martedì.   
L’apertura di questo bagno consentirà anche ai rifugiati politici di corso Peschiera, 
tramite buoni doccia, di usufruirne dopo mesi di lavaggi con acqua fredda in ambienti 
non riscaldati. 

 

 

Progetto “ALMAINCLUDE” 
Servizio Civile Nazionale Volontario 

 

L’8 gennaio 2009 ha iniziato il SCNV presso la nostra associazione la volontaria: Elisa 
Rossi (in Segreteria), aggiungendosi a Chiara Sales (al Centro di Documentazione),  
Jasmine Russo (con AlmaTeatro) e   Ilaria Pivi (con il Laboratorio di Comunicazione 

in Lingua Italiana) già presenti in associazione dal novembre 2008. 

 
Visite 
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Il 18 dicembre 2008, un gruppo di persone del Servizio Civile Nazionale 
Volontario – settore Integrazione della Città di Torino ha visitato la nostra 
associazione per conoscerne i servizi, le attività e i progetti in corso.  
 

Il 3 febbraio 2009, 38 ragazze/i delle classi IV e V B dell’Istituto G. F. Porporato 
di Pinerolo - indirizzo Scienze Sociali, accompagnati da un’insegnante, visiteranno la 

nostra associazione per approfondire con l’esperienza diretta il loro percorso di 
educazione interculturale.  Dopo un pranzo multietnico, usufruiranno dell’hammam. 

 
AlmaTeatro 

 

Il 13 gennaio 2009, al Teatro Miela di Trieste, il gruppo AlmaTeatro ha presentato lo 

spettacolo “Chi è l’ultima?”  con:  Sonia Aimiuwu, Enza Levatè, Suad Omar.  

Ricerca Testi : Sonia Aimiuwu, Enza Levatè, Suad Omar, Elena Ruzza . Scenografia : 
Iole Cilento.  Immagini  video : Chicca Bartolomeo.  Canti : Sonia Aimiuwu.  Assistente 
alla composizione scenica  e alla drammaturgia : Elena Ruzza.  Drammaturgia e Regia 
: Gabriella Bordin. 
Nella sala d'attesa di un medico, tre donne , due provenienti da Paesi Africani (Nigeria 
e Somalia) e un'italiana, riflettono sulla dignità della donna, sul suo posto nel mondo e 
sul  controllo del suo corpo esercitato in nome di “norme societarie”, in uso qui e 
altrove, che  raggiungono  livelli di violenza inauditi. 

Lo spettacolo è inserito nelle azioni del progetto “ AURORA”: percorsi di 
consapevolezza e cittadinanza.- Azioni di contrasto e di prevenzione alle MGF 
(mutilazioni genitali femminili)”, Finanziato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri -
Dipartimento per i Diritti e le Pari Opportunità.  (Progetto presentato nel n. 3 – 
maggio/giugno 2008 di AlmaNews) 
 
Dal 15 gennaio al 17 febbraio 2009, nella biblioteca comunale “Caduti per la Libertà” di 
Alpignano (To), il gruppo di AlmaTeatro tiene il laboratorio “Cittadini del 
mondo”, indirizzato ad alunne/i della scuola media.  Ogni classe ha tre incontri di 

un’ora ciascuno,  con animatori di paesi diversi, leggeranno testi nella lingua madre, 
per avvicinare e far riflettere le/i ragazze/i sugli aspetti comuni e differenti delle varie 
culture, al fine di favorire il dialogo e lo scambio interculturale. 

   
 

Corsi e incontri 
Corso di danza afro, condotto dalla danzatrice nigeriana Sonia Aimiuwu 

accompagnata dal percussionista e danzatore Lovely .  Il corso si tiene il mercoledì, 
dalle 19.30 alle 21.00.   
Per informazioni e iscrizioni tel. ai n. 011-2464330 o 333-8679161. 
 

Incontri di meditazione attiva, tenuti da Catia Comparetto, una volta al mese il 

giovedì, dalle ore 21.00 per le socie e amiche di AlmaTerra.  Per informazioni 
telefonare al n. 388-1192551. 
 

 
 

Attività e servizi offerti dal nostro Centro: 
 

segreteria dal lunedì al venerdì, dalle 9.30 alle 18.00; 

accoglienza dal lunedì al venerdì, dalle 9.30 alle 18.00; 
                    2 micronidi    dal lunedì al venerdì, uno dalle 8 alle 13 e l’altro dalle 13 alle 18;   

gruppo di auto-mutuo-aiuto  il giovedì, dalle 13.30 alle 15.00; 
consultorio giuridico  il giovedì, dalle 15.00 alle 18.00, telefonare per appuntamento 

al n. 011-2467002; 

orientamento e accompagnamento al lavoro, telefonare per   appuntamento al n. 

011-2467002; 
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orientamento  e  accompagnamento al lavoro di cura, telefonare per     appuntamento 

al n. 011-2467002; 

microcredito e  comprensorio AlmaTerra  il martedì, dalle 15.00 alle 17.00; 

centro di documentazione, telefonare per appuntamento al n. 011-2467002; 

doposcuola, il martedì e il giovedì, dalle 16.30 alle 18.00 per bimbi/e e ragazzi/e della   

scuola dell’obbligo.  Per informazioni rivolgersi a Essadia (Accoglienza) 

  laboratorio di comunicazione in lingua italiana,  i corsi si svolgono dal lunedì al 
venerdì presso AlmaTerra.    
Le donne che non hanno potuto essere inserite nei nostri corsi possono iscriversi ai 
corsi di lingua italiana per migranti (progetto “Se non sai, non sei”), organizzati da 
AUSER-SPI in partenariato con AlmaTerra, che inizieranno a fine gennaio presso la 
biblioteca Primo Levi di via Leoncavallo, 17 a Torino.   

   
 

L’ Hammam (Bagno turco)    , gestito dalla cooperativa “La Talea”, via N. Rosa, 13/a   
a Torino,  tel. 011-201727 o 011-2428120, offre i suoi trattamenti, a partire dal 1 

dicembre 2008: 
lunedì, mercoledì, giovedì, venerdì e sabato e domenica, dalle 10.00 alle 20.00  

domenica dalle 10.00 alle 19.00 
 

L’ Hammam – (Villa Khamsa), gestito dalla cooperativa “La Talea”, presso Villa 5, 
Certosa Reale (Parco della Chiesa), via Torino, 9/6 a Collegno, tel. 011-4060819,  
offre i suoi trattamenti: 

da martedì a  sabato, dalle 10.00 alle 21.00, domenica, dalle 10.00 alle 19.00 


